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RESUMO: Nos ultimos anos, o mercado de plantas e hortalicas tem experimentado um
crescimento expressivo, impulsionado pela mudanca nas prioridades e valores dos
individuos. Em meio a um ambiente cada vez mais urbano e tecnologicamente avanc¢ado,
as pessoas buscam maior integracdo da natureza em seus espagos, sejam residenciais ou
comerciais. Essa tendéncia reflete um desejo de reconexdo com a natureza, como forma
de contrabalancar o ritmo acelerado da vida moderna e promover o bem-estar fisico e
mental. No entanto, essa mudanca comportamental ndo € acompanhada por um
conhecimento adequado sobre 0s cuidados necessarios para manter as plantas saudaveis,
0 que resulta em desafios significativos na sua manutencdo (FERRANTE et al., 2021).
Manter plantas saudaveis em ambientes urbanos requer mais do que apenas irrigacao.
Escolha do substrato, iluminacdo, adubacdo e poda sdo fundamentais para o
desenvolvimento das plantas, mas frequentemente sdo negligenciados na rotina diéria
(RUSSO et al., 2020). Ainda segundo os autores, entre 0s cuidados basicos, a irrigacao é
critica, ja que a agua € essencial para os processos fisiologicos das plantas. A irrigacdo
inadequada pode levar ao "estresse hidrico™, condicédo onde a agua disponivel no solo ndo
é suficiente para atender as necessidades das plantas, comprometendo sua salde e
podendo causar sua morte. Além disso, o estresse hidrico torna as plantas mais
vulneraveis a pragas e doencas, agravando os desafios de manutencdo (RUSSO et al.,
2020). A Internet das Coisas (I0T) se apresenta como uma solucdo promissora para esses
desafios. A 10T, que envolve a interconexdo de dispositivos pela internet, permite o
desenvolvimento de sistemas inteligentes capazes de monitorar e controlar o ambiente de
forma automatica e em tempo real. No contexto do cuidado com plantas, a 10T oferece
solucBes inovadoras, especialmente Uteis em ambientes urbanos, onde o tempo e o
conhecimento técnico s&o limitados (GARCIA et al., 2021). A automagio da irrigacio
garante a quantidade ideal de agua para as plantas, sem a necessidade de intervencgéo
humana constante (KIM et al., 2019). Assim, 0 que se propde € a construcdo de um
sistema automatizado de irrigacdo utilizando a plataforma Arduino, conhecida por sua

flexibilidade e baixo custo. O objetivo é criar uma solucéo eficiente e pratica para a
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manutencdo de jardins urbanos e residenciais. A 10T permite que a irrigacdo seja ajustada
conforme as necessidades especificas de cada planta, reduzindo o desperdicio de agua e
assegurando condicOes ideais para o desenvolvimento saudavel das plantas (JIN et al.,
2021). O sistema utiliza um sensor de umidade do solo conectado ao Arduino, que
monitora continuamente os niveis de umidade. Quando os niveis caem abaixo de um
determinado limiar, uma bomba d'agua € acionada automaticamente, sendo controlada
por um modulo relé e alimentada por energia solar. O uso de energia solar torna o sistema
sustentavel e eficiente, alinhado aos principios da sustentabilidade. Igualmente, a fonte
de 12V garante a estabilidade e confiabilidade do sistema, mesmo em condigdes adversas
(KIM et al., 2019). O sistema é projetado para operar de forma autbnoma, minimizando

a necessidade de intervencdo humana e garantindo uma irrigacdo adequada.
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